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14.04.2024 

 

 

Sächsische Senioren-

meisterschaften Einzel 

 

Veranstalter 

 

 

Sächsischer Turn-Verband e.V./Fachkommission Gerätturnen 

Ausrichter Turnbezirk Chemnitz  

 

Wettkampfort Kunstturnhallen Chemnitz, Reichenhainer Str. 154, 09125 Chemnitz 

 

Wettkampfprogramm/ 

WK-Anforderung/ 

WK-Bestimmungen 

 

aktuelles Wettkampfprogramm des DTB in der letzten gültigen Fassung 

(aktuelle Arbeitshilfen und aktuelle NE-Listen)  

abrufbar auf kari-turnen.de 

 

Wettkampfangebot Männer:   

 

Hochgeräte: Boden, Pauschenpferd, Ringe, Sprung, Barren, Reck 

Die fünf besten Geräte kommen in die Wertung. 

WK 21130 Altersklasse M 30-34 - Kür modifiziert LK 2 – Fünfkampf  

(Tisch 1,35 m)  

WK 21135 Altersklasse M 35-39 - Kür modifiziert LK 2 – Fünfkampf  

(Tisch 1,35 m) 

WK 21140 Altersklasse M 40-44 - Kür modifiziert LK 2 – Fünfkampf  

(Tisch 1,25 m oder 1,35 m)  

 

Hochgeräte: Boden, Pauschenpferd, Sprung, Barren, Reck 

Die vier besten Geräte kommen in die Wertung.  

WK 21145 Altersklasse M 45-49 - Kür modifiziert LK 3 – Vierkampf  

(Tisch 1,25 m oder 1,35 m)  

WK 21150 Altersklasse M 50-54 - Kür modifiziert LK 3 – Vierkampf  

(Tisch 1,25 m oder 1,35 m)  

WK 21155 Altersklasse M 55-59 - Kür modifiziert LK 3 – Vierkampf  

(Tisch 1,25 m oder 1,35 m)  

 

Tiefgeräte: Boden, Pauschenpferd, Sprung, Barren (1,20 m), Reck (1,50 m) 

Die vier besten Geräte kommen in die Wertung.  

WK 21160 Altersklasse M 60-64 - Kür modifiziert LK 4 – Vierkampf  

(Tisch 1,10 m oder 1,25 m, Bock 1,10 m)  

WK 21165 Altersklasse M 65-69 - Kür modifiziert LK 4 – Vierkampf  

(Tisch 1,10 m oder 1,25 m, Bock 1,10 m)  

 

Tiefgeräte: Boden, Pauschenpferd, Sprung, Barren (1,20 m), Reck (1,50 m)  

Die drei besten Geräte kommen in die Wertung.  

WK 21170 Altersklasse M 70-74 - Kür modifiziert LK 4 – Dreikampf  

(Tisch 1,10 m oder Bock 1,10 m)  

WK 21175 Altersklasse M 75-79 - Kür modifiziert LK 4 – Dreikampf  

(Tisch 1,10 m oder Bock 1,10 m)  

WK 21180 Altersklasse M 80 und älter - Kür modifiziert LK 4 – Dreikampf  

(Tisch 1,10 m oder Bock 1,10 m)   

 

Hinweis Sprung: Beide Sprünge müssen über das gleiche Gerät sowie bei 

gleicher Gerätehöhe absolviert werden. 
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Wettkampfangebot Frauen:   

 

Geräte: Sprung, Stufenbarren, Schwebebalken, Boden  

WK 21230 Altersklasse W 30-34 - Kür modifiziert LK 3 – Vierkampf  

(Tisch 1,25 m) 

WK 21235 Altersklasse W 35-39 - Kür modifiziert LK 3 – Vierkampf  

(Tisch 1,25 m)  

 

Geräte: Sprung, Stufenbarren, Bank, Boden  

WK 21240 Altersklasse W 40-44 - Kür modifiziert LK 3 – Vierkampf  

(Tisch 1,10 m oder 1,25 m)  

WK 21245 Altersklasse W 45-49 - Kür modifiziert LK 3 – Vierkampf  

Tisch 1,10 m oder 1,25 m)   

 

Geräte: Sprung, Stufenbarren, Bank, Boden:  

Die drei besten Geräte kommen in die Wertung 

WK 21250 Altersklasse W 50-54 - Kür modifiziert LK 4 – Dreikampf  

(Tisch 1,10 m oder 1,25 m) 

WK 21255 Altersklasse W 55-59 - Kür modifiziert LK 4 – Dreikampf  

(Tisch 1,10 m oder 1,25 m) 

 

Geräte: Reck (Höhe variabel) oder Stufenbarren, Stützbarren (Höhe 

variabel), Bank, Boden:  

Die zwei besten Geräte kommen in die Wertung. 

WK 21260 Altersklasse W 60-64 - Kür modifiziert LK 4 – Zweikampf 

WK 21265 Altersklasse W 65-69 - Kür modifiziert LK 4 – Zweikampf 

WK 21270 Altersklasse W 70-74 - Kür modifiziert LK 4 – Zweikampf 

WK 21275 Altersklasse W 75-79 - Kür modifiziert LK 4 – Zweikampf 

WK 21280 Altersklasse W 80 und älter - Kür modifiziert LK 4 – Zweikampf 

 

Hinweis Stützbarren: In der AK 60-64 und 65-69 wird die LK 4 AK 60+ 

männlich geturnt. In der AK 70-74, AK 75-79 und AK 80+ wird die LK 4 AK 

70+ männlich geturnt. Am Stützbarren werden die Übungen nach den 

Wertungsbestimmungen des männlichen Bereiches und von den 

Kampfrichtern des männlichen Bereiches bewertet. Die D-Note erhält einen 

Bonus von 1,5 Punkten. 

 

Achtung: ab AK 40 zusätzliche NE-Liste 2023 

 

Startberechtigung Das Startrecht wird durch die gültige DTB-Wettkampfordnung und die 

Ordnung Gerätturnen (Fachgebietsordnung) geregelt. Startberechtigt beim 

Wettkampf ist, wer die lebenslange DTB-ID und eine gültige Jahresmarke 

und das Startrecht „Gerätturnen Einzel“ besitzt. Die DTB-ID kann unter 

www.turnportal.de beantragt werden. Das gültige Startrecht muss bis zum 

Meldeschluss vorliegen. 

  

Startberechtigt sind alle Turner/innen aus sächsischen Vereinen.  

 

Dieser Wettkampf ist die Qualifikation für die DSENM, die am 04./05. Mai 

2024 in Iffezheim stattfindet. Es qualifizieren sich bei den Frauen die zwei 

bestplatzierten und Männern die drei bestplatzierten je Altersklasse. 



Stand: 26.01.2024  Seite 3 von 3 
Ausschreibung Sächsische Seniorenmeisterschaften Einzel 

 

Meldetermin 02.04.2024 

 

Meldung an Meldung mit Meldeformular an Anne Kretzschmar, 

annekretzschmar@gmx.de 

 

Nachfragen an Karen Hoffmann, karen-lisa@web.de 

 

Pro startenden Verein ist getrennt für den männlichen und für den 

weiblichen Bereich ein Kampfrichter an die Kampfrichterverantwortlichen 

der Fachkommission GT, A. Arnold (angela-arnold@t-online.de) und   

M. Hänel (fam.haenel@web.de) zu melden, ohne die 

Kampfrichtermeldung des Vereins ist ein Start nicht möglich.  

 

Teilnehmerbeitrag 10,00 Euro pro Teilnehmer. 

 

Zeitplan 

 

 

Veröffentlichung von 

persönlichen Daten 

und Bildern 

(Datenschutzerklärung) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmerkungen 

Der genaue Zeit- und Riegenplan wird nach Eingang der Meldungen unter 

www.stv-turnen bekannt gegeben. 

 

Wir weisen darauf hin, dass es sich bei dem Wettkampf um eine öffentliche 

Veranstaltung handelt. Wir behalten uns deshalb vor, Bild- und 

Tonaufnahmen von Wettkampfteilnehmern und Gästen aufzuzeichnen 

sowie Ergebnislisten zu erstellen und diese Daten zu redaktionellen 

Zwecken zu verarbeiten, zu speichern und zu veröffentlichen soweit im 

Einzelfall nicht widersprochen wird. 

Rechtsgrundlage ist dabei Art. 6, Abs. 1 der DSGVO. Das berechtigte 

Interesse des Sächsischen Turn-Verbandes (STV) besteht darin, 

Veranstaltungen gemäß seiner Satzungsziele durchzuführen und im 

Rahmen seiner Öffentlichkeitsarbeit über die Veranstaltungen zu 

informieren und zu berichten. 

Wir bitten die am Wettkampf teilnehmenden Vereine, ihre Sportlerinnen 

und Sportler über den Inhalt dieser Datenschutzerklärung zu informieren. 

 

Da der Wettkampf in den Trainingshallen stattfindet, stehen nur bedingt 

Plätze für Zuschauer zur Verfügung. Ein Imbissangebot wird voraussichtlich 

nicht zur Verfügung stehen. 
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